Guide dinscription
Vélo-Don du 9 novembre 2025
via Zefty

Bienvenue et merci de votre intérét pour notre vélo-don du 9 novembre!
Voici un guide étape par étape pour vous inscrire facilement via la
plateforme ZefTy.

Clape 1 — Accéder a la page dinscription
« Rendez-vous sur notre lien Zeffy : Vélo-don 2025 _>"

e Vous serez redirigé vers la page de I'événement Vélo-
Don - 9 novembre.

Stape D — Chsisir vobre type dinscription

Sur la page, cliquez sur "S'inscrire et collecter des fonds".

Comment voulez-vous contribuer?

Je veux faire un don )
: : 5 : : o Faire un don 2
Faire un don a un individu, une équipe, ou a la campagne genérale.

Je veux m'inscrire et aider a collecter des fonds
Créer une campagne de collecte de fonds pour commencer.

S'inscrire et collecter des fonds 2

Vsws peurrey choisin parme les sptions suivantes :

* Montréal Centre Sablon (Spinning)

e Saint-Jean sur Richelieu Crunch Fitness (Spinning)

e Ajouter un don pour Association Québécoise des
diabétiques type 1
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Etape 3 — Remplin, ves informations

- Indiquez votre prénom, nom, adresse courriel et autres
informations requises.

- Yous pouvez créer une campagne en solo ou créer une
équipe

- Ajouter un obhjectif (facultatif)

5@9@4—@%&:%&6&%

Une fois l'inscription complétée :

* Yous recevrez un courriel de confirmation avec tous les
détails de 1'événement.

« Pensez a vérifier vos courriels indésirables si vous ne
voyez rien.

Stape 5 — Publier vatre collocte de fands

Vous recevrez un courriel partage votre campagne

Bonjour Jean Tremblay,

- Vous pouvez acceder a votre page
de collecte de fonds et activer
votre compte

La création de la campagne Jean Tremblay a bien été enregisirée.
Vous pouvez dés maintenant collectar des dons pour Association
Quebécoise des diabétique type 1 en parlageant |a page de collecte de
fonds suivante

Volre page de collecte de fonds

A chague don_ vous recevrez un courriel de notification et vous pourrez
remercier le donateur

Si vous cliquez sur Votre page de
collecte de fonds, vous pourrez
partager la campagne (en haut a
droite Partager la campagne)

Pour modifier votre formulaire, connectez-vous an suivant ce lien, at
définissez un mot de passe:

Activez yolre co (] {:]

Voici le message des organisaleurs pour vous
Bonjour Jean,

herci du fond du coeur. Ce don va nous aider significativement dans noire
mission. 5i vous désirez aider encore plus, contactez-nous pour vous
joindre & nos bénévales, ou parlez de notre cause & votre entourage.
L'AQDT1 est la seule association au Québec de DT1, deslinée a tous les
DT1 et leurs proches
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Une fenétre va s’ouvrir afin de vous permettre de choisir le moyen de partager

O Desjardins
PRESENTE

Choisir un montant:

W E E‘@ Ponctuel » Mensuel
DE
aaer

758 1008

Jean Tremblay
$75

Collecteur de fonds
0 5 sur un objectif de 500 § 0% D Vous recevrez un requ fiscal pour votre don,
"
As-tu envie de bouger, de rencontrer d'autres personnes vivant Q Le saviez-vous 7 Nous collectons des fonds avec Zeffy pour
avec le diabéte de type 1 et de participer & un événement qui que 100 % de votre don soit consacré & notre mission !

fait une réelle différence dans la vie des personnes afteintes de

Plus de détails ~

Le moyen le plus simple, c’est de copier le lien et de l'insérer dans
Facebook, Messenger ou un courriel.
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Exemples. de textes que vous powves uliliser pour
partager vobre campagne de collecte de fonds.

Version pour le partage par courriel

Objet : Je participe au Vélo-Don de 'AQDT1 — aidez-moi a atteindre mon objectif !

Bonjour,

Le 9 novembre prochain, je participerai a la 2e édition du Vélo-Don de 'AQDT1
(Association québécoise des diabétiques de type 1). C’est une cause qui me tient
particulierement a cceeur et j’'ai besoin de votre soutien pour amasser des fonds !
Chaque contribution compte et la totalité des dons sera investie dans des projets
concrets qui visent a soutenir la communauté des personnes vivant avec le
diabete de type 1.

Aidez-moi a atteindre mon objectif personnel en faisant un don ici : [insérer
le lien de votre campagne Zeffy]

A quoi serviront les fonds ?

Ils permettront a 'AQDT1 d’organiser des événements pour rassembler la
communaute DT1, de promouvoir son programme de pair-aidance et de financer
son nouveau projet phare, soit le projet Terre-Mere.

Terre-Mere, c’est un gite enchanteur dans les Laurentides, o un moment de
répit est offert a des familles touchées par le DT1. L’objectif : réduire la charge
mentale, prévenir la détresse psychologique et offrir un espace de soutien,
d’information et d’accompagnement.

Merci d’avance pour votre générosité. Ensemble, on pédale vers un avenir plus
solidaire.
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Exemples. de textes que vous pouwves utiliser pour
partager vebre campagne de collecte de fonds.

Version pour le partage via les réseaux sociaux

o5 Le 9 novembre, je pédale pour une cause qui me tient a coeur : le
Vélo-Don de 'AQDT1 (Association québécoise des diabétiques de type 1).

L’objectif ? Amasser des fonds pour rassembler la communauteé DT1,
faire connaitre le programme de pair-aidance et financer le projet
Terre-Meére, un programme offrant des s¢jours de répit aux familles
vivant avec le DT1.
@ Ces projets permettent de briser I'isolement, de diminuer la charge
mentale et d’offrir du soutien quand c’est vraiment nécessaire.
@ Aidez-moi a atteindre mon objectif de dons ! Aucun don n’est trop
petit!

[Insérer votre lien Zeffy]
Merci du fond du coeur ! Ensemble, on va plus loin. @

#VéloDon #AQDT1 #DT1 #TerreMere #SantéMentale #Solidarité
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Infss pratiques pour le 9 nevembre 2025

? Lieu: Centre Sablon, 4265, Avenue Papineau a Montréal
2) Heure de rendez-vous : de 9 ha17 h

35 Matériel a prévoir : kit de gestion de ton diabete, une
bouteille d'eau, ta serviette et ton sourire.

Pour toute question, écrivez-nous a : info@aqgdtl.org

AQDTI » — 6 i
Association québécoise
des diabétiques de type 1

WWW.AQDT1.ORG
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